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VIVE LE PERICARDE LIBRE!

Ce livre nous explique de facon claire et simple
ce quest la vie, comment elle circule dans nos
cellules, entre nous et a travers nous.

Cest un manuel pratique, visant a nous
permettre de « La sentir » vibrer et respirer en
notre corps et en tous les étres vivants.

[l nous montre comment notre Péricarde ; cette
membrane qui entoure, soutient et protége le
coeur ; correspond a la porte principale d'entrée
des émotions et recoit les impacts émotionnels.

L'anatomie du Péricarde détaillée et a la portée
de tous, pour voir ses rélations avec tout le reste
de notre corps, nous permet de comprendre
son role essentiel a notre Vie et a notre Santé.

Montserrat nous transmet comment elle a
découvert le lien direct entre le Coeur et le
cerveau a travers le ganglion stéllaire, appor-
-tant une nouvelle comprehension de notre
fonctionnement émotionnel,  énergétique,
métabolique et physique.

Vive.
Péricarde
Libre |

Vive lovie |

LE SECRET DU COEUR

Le Secret du Coeur est I'histoire d'un voyage
initiatique, nous menant a travers les sentiers des
expériences humaines, depuis les profondeurs
de la peur jusqua la légereté et la Joie de la
découverte du GRAAL en nous.

Montserrat nous rappelle qui nous sommes et
nous permet avec clarté de réveiller et nous
reconnecter avec notre essence spirituelle la plus
pure et illimitée, I'Esprit...!

Plus  qu'un livre, ce

passionnant roman est un

manuel de Vie...

Un joyau éditorial fait a la
. main avec du papier naturel

et beaucoup d'amour.

Une autoédition limitée contenant un DVD avec
des animations audiovisuelles originales, une
méditation guidée par l'auteur ainsi qu'un
entretien avec la journaliste Ima Sanchis pour
nous aider a répondre ces questions primordiales :

Qu'est-ce-que c'est « LAVIE» ?

Comment ¢a fonctionne ?

Qui sommes-nous vraiment ?

Que sommes-nous venus faire
dans ce monde ?

QUAND J'HABITAIS JERUSALEM

Découvrez les aventures de Saleh, jeune
adolescent insouciant, qui voit son existence
basculer lorsque son pére I'envoie malgré lui a
Jérusalem afin d'y étudier les textes sacrés...

Au fil de ses aventures et des rencontres, il
partagera le quotidien de familles musulmanes,
juives et chrétiennes et apprendra a voir avec
clarté que, malgré les difficultés, chacune de ces
situations ont été des pieces maitresses dans
son apprentissage.

Alors, rempli de joie et de gratitude, il pourra
comprendre |a justesse de la décision de son
peére, qui I'a poussé vers son propre destin...

Un aller-retour pour Jérusalem qui lui permettra
de déployer ses ailes au fur et a mesure qu'il
comprendra et intégrera que...

« Tout tourne autour de UR ! »
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